La Guia de las Mascarillas para Ninos En Edad Escolar

El CDC recomienda el uso de un cubre boca de grado no-medico en entornos publicos donde otras medidas de
distancia fisica son dificiles de mantener. Cuando se utiliza con otros esfuerzos para disminuir los riesgos, las
mascarillas de grado no-medico pueden continuar a reducir la transmision del SARS-CoV-1 en areas publicas y
en un edificio escolar.

Las mascarillas son consideradas seguras para la mayoria de los nifios y esos sobre 2 afios de edad. Hay
algunas excepciones cuando se usa las mascarillas.

s Deberia ser requisito que un niNo use una mascara en la escuela?
'
Sl

El asma no justifica la
excepcidn del uso de la
mascarilla. La Academia
Americana de Allergia, Asmay
de Inmunologia recomienda
que los individuos con asma
usen una mascarilla en publico.

SI’
Estas condiciones no
necesariamente justifican la
excpcion del uso de una
mascarilla a menos de que el
nific no pueda usaruna
mascarilla sin frauma
excesiva o manipulacian

frecuente.
r
SI

Explora adaptaciones
instructivas o use un cubre
boca con un encarte
transparente de plastico
segln sea apropiado.

El nifio tiene asma.

El nifio tiene una condicién como el
espectro del desorden de autismo,
incapacidad intelectual, o un desorden
de salud mental.

El nifio no puede comunicarse
claramente mientras usa una mascarilla.

El nifio no puede removerse solo la NO

mascarilla. Motive a la familia a
considerar oportunidades

de apredizaje virtual.

El nifo esta durmiendo o inconsciente

NO

*Pueda haber nifios que han pasado por algunas experiencias traumaticas y encuentran la mascarilla dificil de usar por sus experiencias.

Para mas informacion y consejos para ayudar a los nifios usar una mascarilla, visite
https://www.healthychildren.org/spanish/health-issues/conditions/covid-
19/paginas/cloth-face-coverings-for-children-during-covid-19.aspx
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