
 

La Guía de las Mascarillas para Niños En Edad Escolar 
El CDC recomienda el uso de un cubre boca de grado no-medico en entornos públicos donde otras medidas de 
distancia física son difíciles de mantener. Cuando se utiliza con otros esfuerzos para disminuir los riesgos, las 
mascarillas de grado no-medico pueden continuar a reducir la transmisión del SARS-CoV-1 en áreas públicas y 
en un edificio escolar.  
 

Las mascarillas son consideradas seguras para la mayoría de los niños y esos sobre 2 años de edad. Hay 
algunas excepciones cuando se usa las mascarillas.  

 ¿Debería ser requisito que un niño use una máscara en la escuela? 

*Pueda haber niños que han pasado por algunas experiencias traumáticas y encuentran la mascarilla difícil de usar por sus experiencias.  

Para más información y consejos para ayudar a los niños usar una mascarilla, visite 

https://www.healthychildren.org/spanish/health-issues/conditions/covid-
19/paginas/cloth-face-coverings-for-children-during-covid-19.aspx 
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